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PERCENTUALE  DEI CICLI OVULATORI IN RAPPORTO ALL’ETÀ GINECOLOGICA 

 
ETA’ GINECOLOGICA CICLI OVULATORI  % * 

1°  anno 15% 
2°  anno 34% 
3°  anno 41% 
4°  anno 58% 
5°  anno 70% 
6°  anno 75% 

* I dati riportati sono relativi alla popolazione finlandese e sono simili 
a quelli studiati in altre popolazioni europee (da Apter e Vikho, 1982) 
 
Percentuale dei cicli ovulatori in rapporto all’età ginecologica relativi 
a ragazze valutate presso la Clin. Ped. II° di Firenze 

ETA’ 
GINECOLOGICA 

N° DI PAZIENTI CICLI OVULATORI  % * 

1°  anno ---- ---- 
2°  anno ---- ---- 
3°  anno 2 ---- 
4°  anno 2 ---- 
5°  anno 2 100 
6°  anno 2 100 
7°  anno 4 ---- 
8°  anno 2 100 
9°  anno ---- ---- 
10° anno 1 ---- 
11° anno 2 50 

 
• Lo studio è stato condotto su un campione di 17 ragazze trattate 

per pubertà precoce centrale di età compresa fra i 14.5 anni e 
23.4 anni 

 
 
 



 
 
VALUTAZIONE DELL’OVULAZIONE  IN RAGAZZE 
TRATTATE CON Gn-RHa PER  P.P.  CENTRALE 
 
 

- IN TERZA GIORNATA DALL’INIZIO DEL CICLO 
- PRL  0’ -  30’ 
- INSULINEMIA 
- INIBINA B 
- LH 
- FSH 
- PROGESTERONE 
- 17-β-ESTRADIOLO 
- TSH 
- FT4 
- ECO PELVI  (volume e morfologia dell’utero, spessore 

dell’endometrio, volume ovarico ed ecostruttura: se multicistico, 
indicarne la disposizione 

 
IN  21° GIORNATA  DALL’INIZIO DEL CICLO  OPPURE UNA 
SETTIMANA PRIMA DALL’INIZIO DELL’IPOTETICO CICLO  
 
- PROGESTERONE 
- 17- β –estradiolo 
- LH 
- FSH 
- DEAS 
- TESTOSTERONE 
- ANDROSTENEDIONE 
-   


